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On nasze grzechy na swoim ciele poniést na drzewo, abysmy
obumartszy grzechom, zyli dla sprawiedliwosci; przez jego rany

zostaliScie uzdrowieni.
— | Piotra 2:24

Ksigzka: Nowy Testament / | Piotra

Tematy: wyzdrowienie, ciato, Ukrzyzowanie, Wielkanoc, sprawiedliwosc, grzech

Interpretacja:

| Piotra 2:24 przypomina nam, ze Jezus ponidst nasze grzechy w swoim ciele na krzyzu na
Golgocie. Cierpiat On w naszym zastepstwie, aby wybawi¢ nas od wiecznej Smierci i
obdarzy¢ zyciem wiecznym w Nim. Werset ten przypomina nam o wielkiej mitosci Boga do

nas - Jego dzieci.
Co oznacza stowo ,, grzech”?

Zanim zagtebimy sie w tres¢ tego wersetu, warto zrozumie¢ znaczenie stowa ,grzech”.
Grzech to kazdy czyn, mysl lub stowo sprzeczne z wolg Boza. Wszyscy zgrzeszyliSmy, co
oznacza, ze zostaliSmy oddzieleni od Boga. Jednak dzieki Jezusowi mozemy na nowo

nawigzac relacje z Bogiem.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8



WrdécC i powiedz Ezechiaszowi, wodzowi mego ludu: Tak méwi PAN,
Bog Dawida, twego ojca: Wystuchatem twojej modlitwy i widziatem
twoje tzy. Oto uzdrawiam cie: trzeciego dnia wejdziesz do domu

PANA.
— Il Krélewska 20:5

Ksigzka: Stary Testament / Il Krélewska

Tematy: wyzdrowienie, Modlitwa, proroctwo, smutek

Interpretacja:

Werset ten osadzony jest w kontekscie zycia Ezechiasza, czternastego kréla Judy.
Ezechiasz wyrdzniat sie jako pobozny wtadca, ktéry nieustannie zabiegat o poznanie Bozej
woli w swoim zyciu. Poprzedni werset opisuje, jak Ezechiasz ciezko zachorowat i prosit
Boga o uzdrowienie. To wtasnie w tej sytuacji B6g odpowiedziat na jego modlitwe i

przekazat mu stowa zawarte w 2. Ksiedze Krolewskiej 20:5.

Cho¢ werset ten odnosi sie do konkretnego okresu w zyciu Ezechiasza, niesie ze sobg
cenne lekcje réwniez dla nas. Po pierwsze, ukazuje on Bozy charakter. Bog jest Bogiem
wspotczucia i mitosierdzia, ktéry troszczy sie o nas i nasze potrzeby. Mozemy mu zaufac i

zwrécic sie do Niego z naszymi prosbami, wiedzac, ze nas styszy i widzi.

Po drugie, werset ten uczy nas, jak wazna jest modlitwa. Ezechiasz sie modlit, a B6g go
wystuchat. Modlitwa jest poteznym narzedziem dostepnym dla nas, chrzescijan;
powinniSmy z niej nieustannie korzysta¢, by przedstawia¢ Bogu zaréwno wtasne potrzeby,

jak i potrzeby innych ludzi.

Wreszcie, werset ten ukazuje znaczenie ufnosci Bogu. Ezechiasz zaufat Bogu, a jego wiara
zostata nagrodzona. Gdy w zyciu mierzymy sie z trudnymi sytuacjami, musimy ufa¢ Bogu

i Jego obietnicom, wiedzac, ze On nad wszystkim panuje.



Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
mMoga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

| jesli moj lud, ktéry jest nazywany moim imieniem, ukorzy sie,
bedzie modli¢ sie i szuka¢ mojego oblicza, i odwréci sie od swoich
ztych drég, wtedy wystucham go z nieba, przebacze mu grzech i

uzdrowie jego ziemie.
— Il Kronik 7:14

Ksigzka: Stary Testament / Il Kronik

Tematy: wyzdrowienie, nawrécenie, Przebaczenie, pokora, pokuta

Interpretacja:

Werset Il Kronik 7:14 stanowi wezwanie do pokory, modlitwy i nawrécenia. Jesli
pragniemy dostgpi¢ Bozego przebaczenia i uzdrowienia naszej ziemi, musimy poddac sie
Bogu, szuka¢ Jego woli i ufa¢, ze On nam pomoze. Musimy zachowywac pokore w
relacjach z Bogiem i z innymi ludZmi oraz modli¢ sie z wiarg i ufnoscia, aby Bég nas

wystuchat, a my bysmy mogli odwrdéci¢ sie od naszych ztych drég.

Werset ten jest obietnicg dla wszystkich, ktérzy szukajg Boga i pragng zmieni¢ swoje
zycie. Jesli bedziemy pokorni, bedziemy modli¢ sie z wiarg i porzucimy zte postepowanie,
Bdg nam przebaczy i nas uzdrowi. Niech ten werset bedzie dla nas zacheta, by szukac

Boga catym sercem i by¢ postusznymi Jego woli w naszym zyciu.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
mMoga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8



Choruje ktos wsrdd was? Niech przywota starszych kosciota i niech
sie modlg nad nim, namaszczajgc go olejem w imie Pana. A
modlitwa wiary uzdrowi chorego i Pan go podzwignie. Jesli zas

popetnit grzechy, bedg mu przebaczone.
— Jakuba 5:14-15

Ksigzka: Nowy Testament / Jakuba

Tematy: wyzdrowienie, wiara, Przebaczenie, Modlitwa, choroba, grzech

Interpretacja:
Werset 14 zawiera jasne pouczenie: jesli kto$ choruje, powinien wezwac starszych zboru,
aby modlili sie za niego i namascili go olejem w imie Pana. Praktyka ta stata sie jedng z

najstarszych i najskuteczniejszych tradycji Kosciota chrzescijanskiego.

Jest oczywiste, ze Jakub zwraca sie do wspodlnoty wierzacych, ktéra troszczy sie o swoich
cztonkéw. W tym sensie wzywanie starszych zboru do modlitwy za chorych jest aktem
solidarnosci i wyrazem mitosci do bliznich. Praktyka ta ma réwniez wymiar duchowy, gdyz

opiera sie na przekonaniu, ze B6g moze uzdrowi¢ chorych.

Uzycie oleju podczas modlitwy o uzdrowienie jest symbolem siegajagcym czaséw
starozytnych. Olej to naturalny srodek, od dawna stosowany do tagodzenia bdlu i leczenia
dolegliwosci. W kontekscie biblijnym olej ma takze znaczenie duchowe, symbolizujac
Bozg taske i obecnos¢. Zatem namaszczenie olejem w imie Pana jest aktem wiary,

uznajgcym Bozg obecnosc i Jego moc uzdrawiania.

W wersecie 15 Jakub mowi o znaczeniu modlitwy wiary dla uzdrowienia chorych i
przebaczenia grzechéw. Poucza nas, ze jesli wierzgcy modli sie z wiarg za chorego, osoba
ta zostanie uzdrowiona, a BAg jg podzwignie. Co wiecej, jesli chory dopuscit sie grzechéow,
zostang mu one przebaczone. Uczy nas to, ze modlitwa jest poteznym narzedziem, ktére
Bdg dat nam, abysmy mogli sie z Nim komunikowac i prosi¢ o pomoc w chwilach

potrzeby. Wiara w Boga jest kluczowa dla naszych modlitw, gdyz bez niej nie mozemy



oczekiwac odpowiedzi.

Mozemy odnies¢ ten werset do naszego zycia na rézne sposoby. Po pierwsze, mozemy
poprawic¢ jakos¢ naszych modlitw, modlgc sie z wiarg i ufnoscig do Boga. Po drugie,
mozemy poprzez modlitwe prosi¢ Boga o pomoc w naszych wtasnych potrzebach oraz w
potrzebach naszych bliskich. Po trzecie, mozemy ufac, ze Bdg przeprowadzi nas przez

trudne chwile i uzdrowi, jesli zachorujemy.

Choc¢ czasem nie rozumiemy, dlaczego Bdg dopuszcza do pewnych sytuacji w naszym
zyciu, musimy pamieta¢, ze zawsze ma On w tym swdj cel i ze mozemy Mu zaufaé¢ w
kazdych okolicznosciach. Mozemy zwracac sie do Niego w modlitwie i wierzy¢, ze bedzie

nas prowadzit i sie o nas troszczyt.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Wyznawajcie sobie nawzajem upadki i mddIcie sie jedni za drugich,
abyscie byli uzdrowieni. Wiele moze usilna modlitwa

sprawiedliwego.
— Jakuba 5:16

Ksigzka: Nowy Testament / Jakuba

Tematy: wyzdrowienie, wyznanie grzechu, Modlitwa, sprawiedliwosc, choroba

Interpretacja:

Werset Jakuba 5:16 stanowi dla wierzgcych wezwanie do wyznawania win, modlitwy i
dazenia do uzdrowienia. Przede wszystkim jesteSmy zachecani, by wyznawa¢ sobie
nawzajem grzechy. Moze to by¢ trudne, gdyz czesto pragniemy ukry¢ nasze stabosci i

niedoskonatosci.



Jednak wyznanie win jest kluczowe, poniewaz uwalnia nas od poczucia winy i wstydu,
ktére utrudniajg nam zblizenie sie do Boga. Co wiecej, wyznawanie swoich przewinien
innym czyni nas bardziej otwartymi i sktonnymi do refleksji, pozwalajgc czerpac nauke

zaréwno z wtasnych doswiadczen, jak i z madrosci innych ludzi.

Druga czes¢ tego wersetu méwi o modlitwie za innych. Skuteczna modlitwa
sprawiedliwego moze wiele zdziata¢, przynoszac uzdrowienie cierpigcemu cztowiekowi. W
modlitwie tkwi wielka moc i sita; gdy modlimy sie za innych, przedstawiamy Bogu ich
potrzeby, proszac Go o interwencje w ich zyciu oraz o dar uzdrowienia, pocieszenia i

nadziei.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznid. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Uzdrow mnie, PANIE, a bede uzdrowiony; zbaw mnie, a bede

zbawiony. Ty bowiem jestes mojg chwata.

— Jeremiasza 17:14

Ksigzka: Stary Testament / Jeremiasza

Tematy: wyzdrowienie, chwala, bezpieczenstwo, Zbawienie, choroba

Interpretacja:
Ksiega Jeremiasza jest jedng z najwazniejszych ksigg prorockich Starego Testamentu i
zawiera wiele istotnych wersetéw poruszajgcych takie tematy, jak ufnos¢ Bogu,

przebaczenie i odkupienie. Jednym z takich wersetéw jest Jeremiasza 17:14.
Uzdrowienie i zbawienie

Werset ten stanowi modlitwe, w ktérej Jeremiasz prosi Boga o uzdrowienie i zbawienie.

Wielu ludzi moze utozsamic sie z tg modlitwg, poniewaz kazdy z nas w pewnym



momencie zycia potrzebowat uzdrowienia - czy to fizycznego, czy emocjonalnego. Stowo
»uzdrowi¢” odnosi sie tu do obu tych wymiarow; Jeremiasz prosi Boga, by uleczyt go z

dolegliwosci i wybawit z ktopotdw.

Zbawienie to kluczowe pojecie biblijne, oznaczajgce wyzwolenie z grzechu i jego
konsekwencji. W tym wersecie Jeremiasz uznaje, ze tylko B6g ma moc uzdrawiania i
zbawiania oraz ze to Jemu nalezy sie wszelka chwata. Poprzez te modlitwe prorok daje

wyraz gtebokiej wierze w Boga oraz w Jego moc uzdrawiania i zbawiania.
Refleksja nad wersetem

Wielu z nas zmaga sie dzi$ z problemami zdrowotnymi oraz trudnosciami osobistymi i
emocjonalnymi. Werset ten przypomina nam, ze Bdg jest naszym Zbawicielem i jedynym,
ktéry potrafi uleczy¢ nasze rany. Jest On naszym schronieniem i obroncg; w Nim mozemy
znalez¢ potrzebny nam pokdj i ukojenie. Co wiecej, stowa te wzywajg nas do ufnosci Bogu
oraz do wiary w Jego moc i mitos¢ do nas. Dzieki modlitwie mozemy powierza¢ Mu nasze

troski i potrzeby, proszgc o pomoc w trudnych chwilach.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Ale dla was, ktérzy sie boicie mojego imienia, wzejdzie Stohce
sprawiedliwosci z uzdrowieniem na swoich skrzydtach; wtedy

wyjdziecie i wyrosniecie jak cieleta z zagrody.

— Malachiasza 4:2

Ksigzka: Stary Testament / Malachiasza

Tematy: wyzdrowienie, szacunek, rados¢, sprawiedliwosc

Interpretacja:



Werset Malachiasza 4:2 zawiera pewng obietnice. Prorok zapowiada nadejscie Stonca
Sprawiedliwosci, ktére przyniesie zbawienie i sprawi, ze ci, ktérzy bojg sie imienia Bozego,

wyjda na zewnatrz, triumfujgc niczym tuczone cieleta.
Znaczenie bojazni Bozej

Werset ten méwi o tych, ktdrzy bojg sie imienia Bozego. Bac sie Boga oznacza darzy¢ Go
gteboka czcig - podobnie jak dziecko odnosi sie z szacunkiem i bojaznig do swoich
rodzicow - a takze okazywac Mu postuszenstwo i zawsze zabiegac o wypetnianie Jego
woli. Taka bojazh Boza jest fundamentem sprawiedliwosci; dlatego wtasnie obietnica

nadejscia Stohca Sprawiedliwosci skierowana jest do tych, ktérzy boja sie Jego imienia.
Stonce Sprawiedliwosci

Co oznacza nadejscie Stonca Sprawiedliwosci? Stonce to jest metaforg przyjscia Jezusa
Chrystusa - Swiatta, ktére rozjasnia droge wierzgcym w Niego oraz przynosi
sprawiedliwosc i zbawienie. Zapowiedz nadejscia Stonca Sprawiedliwosci wypetnita sie
poprzez narodziny, Smierc¢ i zmartwychwstanie Jezusa, ktéry przynidst zbawienie i

umozliwit nam zycie w sprawiedliwosci.
Obietnica zwyciestwa

Werset ten méwi rowniez o tych, ktérzy boja sie Boga i kroczg Jego drogami: wyjdg oni
niczym tuczone cieleta. To obietnica zwyciestwa i wolnosci. Gdy podgzamy za Bogiem i
zyjemy w bojazni przed Nim, On uwalnia nas z wiezéw grzechu i pozwala nam zy¢ w

wolnosci. Nawet w trudnych chwilach mozemy by¢ pewni, ze Bdg jest z nami i obdarzy

nas zwyciestwem.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8



A Jezus mu powiedziat: IdZ, twoja wiara cie uzdrowita. Zaraz tez

odzyskat wzrok i szedt drogg za Jezusem.
— Marka 10:52

Ksigzka: Nowy Testament / Marka

Tematy: wyzdrowienie, wiara, Zbawienie

Interpretacja:
Zanim przeanalizujemy sam werset, warto zrozumiec biblijny kontekst tej historii. W
opisywanym fragmencie Jezus przebywa w Jerycho, miescie potozonym w Dolnej Judei.

Przechodzgc przez nie, spotyka niewidomego zebraka o imieniu Bartymeusz.

Gdy Bartymeusz dowiaduje sie, ze w poblizu jest Jezus, zaczyna wota¢ o pomoc, pragnac
odzyskac¢ wzrok. Wiele 0sdb z otoczenia Jezusa prébuje powstrzymac zebraka, nakazujgc

mu milczenie. On jednak krzyczy jeszcze gtosniej, wierzgc, ze Jezus go uzdrowi.

W kohcu Jezus przywotuje go do siebie i pyta, co moze dla niego uczyni¢. Bartymeusz
odpowiada, ze chce odzyskac wzrok, na co Jezus moéwi: ,/dZ, twoja wiara cie uzdrowita”.
W tej samej chwili Bartymeusz odzyskuje wzrok i dotgcza do grupy ludzi podazajgcych za

Jezusem.
Wiara i uzdrowienie

Stowa Jezusa skierowane do Bartymeusza - ze to jego wiara go uzdrowita - stanowig dla
nas dzisiaj wazne i aktualne przypomnienie. Cud ten ukazuje, jak wielkie znaczenie w

zyciu chrzescijanina ma wiara.

Aby dostgpi¢ uzdrowienia, nie wystarczy, by Jezus pragnat nas uzdrowi¢; musimy réwniez
wierzy¢, ze posiada On zaréwno moc, jak i wole, by tego dokonac. Wiara jest kluczowym
elementem kazdego cudu; pozwala nam uwierzy¢, ze to, co niemozliwe, staje sie

mozliwe.

Podazanie za Jezusem



Oprécz watku wiary, fragment ten podkresla réwniez znaczenie podazania za Jezusem. Po
uzdrowieniu Bartymeusz dotgcza do grupy o0soéb idgcych za Jezusem drogg. Postepek ten
Swiadczy o jego wierze w Jezusa jako Mesjasza oraz o tym, jak wielkie znaczenie miato to

wydarzenie dla jego zycia.

Podgzanie za Jezusem to co$ wiecej niz tylko dobre samopoczucie; wymaga ono
wytrwatosci, wysitku i oddania. Oznacza gotowos$¢ do uwierzenia w Jego moc oraz

gotowosc¢ do catkowitej zmiany zycia w miare, jak kroczymy drogg wiary.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznid. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Jezus mu powiedziat: Jesli mozesz wierzy¢. Wszystko jest mozliwe

dla tego, kto wierzy.
— Marka 9:23

Ksigzka: Nowy Testament / Marka

Tematy: wyzdrowienie, wiara, cuda

Interpretacja:

Werset Marka 9:23 stanowi jedno z najbardziej poruszajgcych i inspirujgcych stwierdzen
w Biblii. Te stowa Jezusa wyraznie wskazujg, ze wiara w Boga jest kluczem do pokonania
wszelkich przeszkéd napotykanych na zyciowej drodze; dla ludzi wierzacych nie ma

rzeczy niemozliwych.

Warto przede wszystkim zauwazy¢, ze werset ten pojawia sie w kontekscie uzdrowienia
dziecka opetanego przez ztego ducha, ktérego uczniowie Jezusa nie zdotali uzdrowi¢. Gdy
ojciec chtopca zwrdcit sie do Jezusa o pomoc, On odpowiedziat wtasnie tymi stowami.

Odpowiedz ta sktania nas do refleksji nad znaczeniem silnej i niezachwianej wiary w



Boga. Czesto stajemy w zyciu przed trudnymi sytuacjami, ktére wydajg sie niemozliwe do
pokonania, jednak dzieki wierze w Boga i Jego moc mozemy osiggnac to, co wczesniej

wydawato sie nieosiggalne.

W dzisiejszym swiecie, petnym niepewnosci i ciggtych zmian, tatwo jest straci¢ wiare i
optymizm. Jednak wtasnie w takich chwilach musimy pamieta¢: jesli potrafimy uwierzy¢,
wszystko staje sie mozliwe. Musimy zachowac¢ ufnos¢ i nadzieje w Bogu oraz doktadac

wszelkich staran, by umacniaé nasza wiare poprzez modlitwe i lekture Pisma Swietego.

Co wiecej, werset ten nie tylko wzywa nas do wiary w Boga, ale takze uczy o potedze
ludzkiego umystu. Jesli bowiem potrafimy uwierzyc, to wszystko, co staje sie mozliwe dla
naszego umystu, staje sie réwniez mozliwe dla naszego ciata i otoczenia. Dlatego musimy
zwracac¢ uwage na nasze stowa i mysli, dbajac o to, by byty one pozytywne i
konstruktywne. Jesli zmienimy nastawienie i przyjmiemy postawe wiary, mozemy

dokona¢ w zyciu wielkich rzeczy.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mégt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Jesli bedziesz pilnie stuchat gtosu PANA, twego Boga, i bedziesz robit
to, co prawe w jego oczach, i naktonisz uszy ku jego przykazaniom, i
bedziesz przestrzegat wszystkich jego ustaw, to nie zesle na ciebie
zadnej choroby, jaka zestatem na Egipt, gdyz ja jestem PAN, ktory

cie uzdrawia.
— Wyjscia 15:26

Ksigzka: Stary Testament / Wyjscia

Tematy: wyzdrowienie, prawo, sluchac, postuszehstwo, sprawiedliwosc, choroba



Interpretacja:

Wyjscia 15:26 zawiera niezwykle wazng obietnice Pana dla Jego ludu: jesli bedg oni
przestrzegac Jego przykazan i stawiac Jego wole ponad wszystko inne, Pan uchroni ich
przed chorobami i plagami, ktére dotknety Egipcjan. Innymi stowy, postuszehstwo Bogu i

Jego woli jest kluczem do zdrowego zycia.
Co jednak oznacza postuszenstwo wobec Boga?

Dostowne ttumaczenie hebrajskiego stowa oznaczajgcego , by¢ postusznym” wskazuje na
~uwazne stuchanie”. Oznacza to nie tylko styszenie stdw Pana, ale takze branie sobie do
serca Jego pouczen i postepowanie zgodnie z Jego wolg. Fundamentem postuszenstwa
Bogu jest przestrzeganie Jego prawa. Biblia przypomina nam, ze jesli kochamy Pana i

pragniemy za Nim podgzac¢, musimy starac sie zawsze przestrzegac Jego przykazan.
Znaczenie postuszenstwa dla zdrowia

Ta Boza obietnica jest szczegdlnie aktualna w dzisiejszych czasach, biorgc pod uwage
rosngcg troske o zdrowie. Wiele oséb aktywnie poszukuje sposobdw na zachowanie
dobrej kondycji i zdrowia, a omawiany werset sugeruje, ze zycie zgodne z wolg Bozj jest
pewnym sposobem na zapewnienie sobie Bozej ochrony przed zyciowymi

przeciwnosciami.

Musimy jednak pamietad, ze postuszenstwo nie stanowi gwarancji wiecznego zdrowia.
Kazdy z nas jest Smiertelny i podatny na choroby. Postuszehstwo Bogu nie jest
magicznym lekarstwem na choroby, lecz raczej droga do zycia w obfitosci i duchowego

pokoju.
Rola modlitwy w trosce o zdrowie

Kolejnym sposobem na wprowadzenie tej Bozej obietnicy w zycie jest modlitwa. W obliczu
choroby czy zyciowych trudnosci mozemy zwrdécic¢ sie do Pana, by znalez¢ site |
cierpliwos¢ potrzebne do pokonania tych préb. Wazne jest, aby utrzymywac bliska relacje

z Bogiem i pamieta¢, ze jest On zawsze obecny w naszym zyciu.



Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
mMoga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8



